
Träger Förderer

ZU HAUSE GESUND WERDEN vermittelt seit  
1989 Ehrenamtliche für die häusliche Betreuung  
von erkrankten Kindern berufstätiger Eltern. 

Das Einsatzgebiet unserer Ehrenamtlichen ist das 
Stadtgebiet München und das engere Umland. 
Das Vermittlungsteam ist telefonisch von Montag 
bis Freitag, 9 – 13 Uhr erreichbar. In dieser Zeit 
werden die Einsätze vermittelt.

Das Sozialreferat der Stadt München und der  
Landkreis München fördern unsere Arbeit zur  
Unterstützung der Vereinbarkeit von Familie  
und Beruf.

ALS GUTE FEE BRAUCHEN  
SIE KEINEN ZAUBERSTAB – 
NUR ETWAS ZEIT UND FREUDE 
AM UMGANG MIT KINDERN!

WÄREN SIE GERN GUTE FEE?

Stadtjugendamt

®

HÄUSLICHER BETREUUNGSDIENST  
FÜR ERKRANKTE  

UND GENESENDE KINDER
SEIT 1989

Altheimer Eck 13 / Rgb.
80331 München

Telefon: 089 290 4478
info@zhgw.de

Telefonische Vermittlungszeiten 
Montag bis Freitag, 9  –  13 Uhr

Alle Informationen finden Sie unter 
www.zhgw.de

WIR SUCHEN 
EHRENAMTLICHE

FÜR DIE KURZZEITIGE BETREUUNG 
ERKRANKTER KINDER

Al
le 

Informationen

www.zhgw.de



Sie suchen eine  
sinnvolle Aufgabe? 
Möchten Sie kranken Kindern einen Teil Ihrer 
freien Zeit und Zuwendung schenken, damit diese 
in Ruhe gesund werden und ihre Abwehrkräfte 
aufbauen können?

Möchten Sie Eltern unterstützen in ihrer oft 
schwierigen Aufgabe, Familienfürsorge mit beruf-
lichen Anforderungen zu vereinbaren?

Das wünschen  
wir uns von Ihnen
•	 Einfühlungsvermögen und liebevolle Geduld  

im Umgang mit Kindern

•	 Verlässlichkeit und �Verantwortungsgefühl

•	 Zeitliche Flexibilität

•	 Mobilität im Stadtgebiet

•	 Anpassungsbereitschaft an unterschiedliche 
familiäre Lebensumstände

Dafür werden Sie gebraucht
•	 Betreuung und Pflege von kranken und gene-

senden Kindern (von ½ Jahr bis 12 Jahre alt) 
berufstätiger Eltern in der familiären Wohnung

•	 Sinnvolle Beschäftigung mit dem Kind

Der Zeitrahmen Ihres  
freiwilligen Engagements

•	 Mindestens 3 bis maximal 6 Stunden  
pro Einsatztag

•	 Einsatz nach Bedarf und Ihren zeitlichen  
Möglichkeiten

•	 Längerfristiges Engagement erwünscht

WIR SUCHEN FRAUEN MIT 
ERFAHRUNG UND FREUDE  
AM UMGANG MIT KINDERN! 

Was wir Ihnen bieten
•	 Freiwilliges Engagement mit flexibler Zeitein-

teilung: Sie nennen uns Ihre aktuell verfügbare 
freie Zeit oder prinzipiell freie Zeitfenster – 
ohne darauf festgelegt zu sein. Spontane  
Termine oder Urlaube sind immer möglich.

•	 Fachbezogene kostenlose Fortbildungen und 
Fachgespräche

•	 Persönliche Atmosphäre und fachliche  
Unterstützung durch das Vermittlungsteam

•	 Regelmäßige Möglichkeit zum 
Erfahrungsaustausch

•	 Gemeinsame Feiern und Ausflüge

•	 Gelegenheit zu persönlicher Weiterentwicklung 
und Aufrechterhaltung körperlicher  
und mentaler Fitness

SIND SIE INTERESSIERT  
UND HÄTTEN GERNE  
WEITERE INFORMATIONEN?

WIR FREUEN UNS ÜBER  
IHRE KONTAKTAUFNAHME!

Montag bis Freitag  
von 9  –  13 Uhr

unter 089 290 4478
oder über E-Mail  
info@zhgw.de


